
・いじめられて傷ついた  ・人とうまく関われない 

・虫や犬猫などが怖い   ・人が怖い 

・不安が強い       ・乗り物に乗れない 

・大怪我をしたことがある ・虐待や DV 

・パニック        ・学校や教室が怖い 

・気持ちが落ち込む    ・仕事で失敗した 

・自分は価値がないと思う ・事件事故に遭った 

・もう消えたい           等々 

傷ついた  を癒す！！ 

心の専門家と 30 分の無料相談 

３月１日～３月１６日、２０日の土日祝と３月２２日～４月８日の毎日 

時間は 2０時３０分～2２時３０分 

Peatix でお申込みください      

       

     

心の傷とは・・・ 

 

 

 

 
 

 

心の専門家ってどんな人？ 

臨床心理士や公認心理師などの資格を持ち、トラウマ・ 

カウンセリングの経験豊富なカウンセラーです。 

右の QR コードからホームページに行くとプロフィール 

や写真も載っています。経費は皆様のご寄付で賄っております。     

継続的なご寄付もよろしくお願いいたします。           

       By Trauma Treatment Therapist Group  

                             

お申し込みは右の QR コードか  

URL https:// tttgkokorocare7.peatix.com 

          


